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Construcao sustentavel

Oportunidades para melhoria do desempenho
ambiental




CICLO DE VIDA

Demolicio Extracdo de
— - ;
» . o ﬁ matérias D o .
Matérias-primas T by . Emissdes atmosféricas
a ] primas
L]

< Uso e Producdo dos
Agua N . Efluente
operagao materiais

Energia o Construgéo b @Transporte O Residuos sélidos
Oportumdades X CIC|O de V|da

Metodo de avallagao de desempenho amblental ACV

1pt




Onde estao as oportunidades de melhorias?
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Oportunidades x Acoes

e Eficiéncia no uso de
recursos (matéria prima,
equipamentos, energia e
agua)

* Tipo e distancia de
transporte

® Gerenciar residuos

® Andlise de indicadores
ambientais, como
ferramenta de gestao

projeto + obra

Selecdo tecnoldgica de
materiais considerando
desempenho técnico e
ambiental

e Eficiéncia no uso de
materiais, reducao de
perdas, otimizacao do

projeto

e Eficiéncia no uso de
energia/ equipamentos

¢ Gerenciar residuos

¢ Analise de indicadores
ambientais, como
ferramenta de gestao
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Eficiéncia no uso de energia
elétrica e dgua

e Aprimorar uso de iluminagdo
e ventilacao natural

¢ Uso de energias alternativas
® Reuso de agua

¢ Plano de manutencéo p/
aumento da VUP

e Gerenciar residuos

e Renovar ou Reabilitar
edificios no lugar de demolir

¢ Andlise de indicadores
ambientais, como ferramenta
de gestao

Otimizacao do processo produtivo, construtivo, de uso e pds-uso
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Concreto

Berco ao portao da central de concreto
GWP
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Para um mesmo f_ e slump impacto varia
mais de 100 kg CO2 eq./m?3 entre centrais

Centrais podem melhorar seu desempenho

» 340
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o 300 ambiental. Principal medida: otimizar

~ 280 dosagem de cimento
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~ 220 Construtoras podem selecionar seus
200 fornecedores com base em critérios

180
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ambientais
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Fonte: Silva et al. (2019). Variability of environmental impact of ready-mix concrete: a case study for Brazil.
http://dx.doi.org/10.1088/1755-1315/323/1/012132
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Fonte: Silva et al. (2020). Avaliacao do ciclo de vida do concreto dosado em central com base em dados da

industria brasileira. Revista Concreto & Construcdes http://dx.doi.org/10.4322/1809-7197.2020.98.0010




Exemplo — Casa

Contribuicao dos materiais para as categorias de impacto (%)
|

oxicidade humana-cancer
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vess
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M Brita [ Telha ceramica [0 Azulejo ceramico
B Barras de aco I Perfis leves de ac¢o galvanizado W Argamassa colante
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Fonte: Pessoto et al. (2018) Avaliacao do ciclo de vida de uma edificacao residencial: analise dos impactos
ambientais incorporados pelos materiais de construg¢ao. Anais ENTAC




Fase olora

ANALISE DE INDICADORES AMBIENTAIS -
FERRAMENTA DE GESTAO
CANTEIRO DE OBRA
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Indicadores de desempenho ambiental

Aspecto ambiental

Consumo de agua

Consumo de energia

Geracao de residuos

Dados coletados Indicador de aspecto ambiental *

Consumo total 5225 m’ 0,35 m* por m* de 4rea construida
Consumo concessiondria . . i :

4516 m 0,30 m® por m* de area construida
(obra + estande)
Consumo caminhdo pipa 709 m* 0,05 m* por m* de area construida
Consumo total 176510 kWh 11,89 kWh por m* de area construida
Consumo obra 171564 kWh 11,58 kWh por m* de drea construida
Volume total retirado 3672 m* 0,25 m® por m* de area construida
Consumo de dissel para 4 : : :

3R220GL 3,65 L por m” ce area construica

reliradis O0s FRRLGS

(*) Considerando a area construida igual a 14850 m®,

Meaetodo de coleta de dadoc

Fonte: Oliveira et al. (2016) Indicadores ambientais em canteiros de obras: estudo de caso. Revista IPT
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Indicadores de desempenho ambiental

Impacto ambiental Fatores de conversao Calculo de kgcozequiv Indicador de impacto ambiental @

. . 2 4 s
Relativos ao consumo de 1 kwh = 0,07 kgcoa 12.355,70 0,83 kgC0O2 equwalent'e por m? de drea
construida

energia total

Emissdes de gases que

geram o efeito estufa
Relati t ted . .
elativos ao transporte dos 1 litro (diesel) = 2,73 kgcos® i

residuos gerados ¥

1 - Considerando 0,07 m3 de residuo retirado / litro de diesel

2 - MCT (2012) - disponivel em <http://www.mct.gov.br/index.php/content/view/321144.html#ancora >
3-MCT (2006)

4 - Area construida = 14850 m?

DIMENSIONAMENTOS x FATORES DE CONVERSAO




Indicadores de desempenho ambiental

Dados % cronograma de execucso
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Indicadores ambientais em canteiros de obras: estudo de caso.. Revista IPT: Tecnologia e Inovacao, v. 1, p.
42-53, 2016.
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Questoes moderador

1A - Qual o papel da ACV na avaliagao e mitigacdao dos impactos ambientais? Etapas: Extracao de recursos
naturais, fabricacdo de materiais de construcao; construcao; uso, operacdao e manutencao da edificacao ou do
empreendimento, demolicdo. Particularidades: produtos com vida util longa, imprevisibilidade do futuro/
acoes do usuario, cadeia produtiva complexa, com muitos players;

1B - Quais sao os aspectos mais importantes e que podem ser controlados ou monitorados nas etapas de
producdao de um empreendimento de 1) projeto; 2) fabricacdo dos materiais; 3) construcao; 4) operacao? Ha
bancos de dados estrangeiros ou internacionais com informacdes ou parametro para fazer a ACV. O que tem
de diferente em relacao a dados nacionais? O IPT ja fez algum trabalho a respeito desse assunto?

2 - Como é considerada a questdo do desempenho com base na NBR 15575? Aspectos de habitabilidade e
durabilidade.

3 - O que significa EPD ou DAP, Declaragao Ambiental de Produto, e qual sua relagdo com ACV e com as
certificagoes de sustentabilidade de edificios? No Brasil tem evoluido? Como a empresa construtora pode se
valer disso?

4 - Como as empresas podem avaliar os seus processos e reduzir custos a partir da ACV? O IPT tem
metodologia para isso? Quais sao 0s proximos passos para operacionalizar a avaliacdo de desempenho
ambiental da construcdo no Brasil? O IPT pode colaborar de que forma?
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A construgdo & fundamental para melhorar a qualidade de vida das pesscas: £ ela
gue produz habitagdes, hospitais, escolas, estradas e ferrovias, mas também gera
impactos ambientais, sendo responsavel por mais de 50% do consume ...ver mais
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