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ARBORIZACAO URBANA: PLANEJAMENTG, IMPLANTACAO
E CONDUCAO

1* Parte: "Planejamento”

FELISBERTO CAVALHEIRO*

O Planejamento da Arborizacio urbana insere-se no contexto do Planejamento
~1s5ico que por sua vez dese ser compreendido como miss@o particular do Planejamento
integral e ndo como sistema independente. na medida que toda agdo concreta humana
- da sociedade modifica o espago habitado. N&o se deve esquecer. tambem que
Fianejamento nada mais € que modelo teorico para agdo. ou agoes desejadas. Assim.
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(1)

Arvores retém
poluentes do ar
nas folhas
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Ajudam na manutencao
do microclima, baixando
a temperatura
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Aumentam
4 > umidade

Uma arvore de grande porte pode transpirar uma media de
400 litros de agua por dia*

* KLINE, J.R.; MARTIN, J. R.; JORDAN, C. F.; KORANDA, J. J. Measurement of
transpiration in tropical trees with tritiated water. Ecology, n.51, p.1068-73, 1970.
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Alagamentos sao comuns na cidade de Sao Paulo, que
/ possui apenas 42% de sua area vegetada*

* Secretaria do Verde e do Meio Ambiente de Sao Paulo (2014).
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Combatem a
poluicao sonora

poluicao ambiental do mundo* — em 2013, foi a terceira maior

Poluicdo sonora esta entre as trés maiores causas de
L \ fonte de reclamacoes dos paulistanos**

* Organizacio Mundial da Sadde (2014),
* Quvidoria Geral do Municipio de Sao Paulo.
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Dao sombreamento
as ruas e calcadas
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Valores de sensacao térmica e PET, adaptado de Matzarakis e Mayer, 1996

Sensacao térmica

Muito frio

Frio

Levemente frio

Confortavel (neutro)

Levemente quente - desconfortavel

Muito quente (stress por calor)
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Periodo (em horas) e em porcentagem (%) de cada tratamento nas diferentes sensag¢Ges térmicas

) A1 - poda drastica A2- poda “V” A3 - sem poda Pleno sol
Sensacao Horas % Horas % Horas % Horas %
térmica
Confortavel 9h15min 15,41  10h15min 17,08  8h30omin 9h15min
Levemente 13h45min 22,92 19h3omin 32,5 31th3omin g9h3omin
quente
Stress por calor Byl 61,67 30hismin 50,42 20h 41h15min
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. Morar a menos de 300 metros de um parque reduz o risco de
morte por infarto agudo do miocardio em 30% - € mais do que a
estatina, principio ativo do medicamento usado para baixar a taxa
de colesterol no sangue*
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Ajudam a manter a
biodiversidade, inclusive do
corpo humano
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Contribuem
para a saude mental

Moradores de bairros com menos de 10% de area arborizada
tém maior tendéncia para desenvolvimento de ansiedade,

estresse e depressao*

* Universidade de Wisconsin (2014).
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EMOCOES MOMENTANEAS: COMPORTAMENTOS E HABITOS
COTIDIANOS POS-PANDEMIA®

Deize Sharai Sanches Ximenes; Gérsica Moraes Nogueira da Silva; Ivan Carlos Maglio; Julio Barboza
Chiquetto; Luis Fernando Amato-Lourenco; Maria da Penha Vasconcellos; Pedro Roberto Jacobi; Sonia
Maria Viggiani Coutinho; Vivian Aparecida Blaso Souza Soares César.

Pesquisa realizada por pos-doutorandos e pesquisadores colaboradores do Centro de Sintese USP-
Cidades Globais do IEA/USP.
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Estar perto das pessoas e em contanto com a natureza sdo os aspectos que mais
fazem falta.

Figura 2. Circulos servem de guias para distanciamento social em parque no bairro do
Brooklyn, em Nova York. Foto: Daniel Dickinson/ONU
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parques, no periodo de isolamento social. Apesar de reconhecer a falta de areas
verdes e sua importdncia, apenas 28.5% tém o habito de frequentd-las de forma mais
constante em seus bairros, seja todos os dias (10,8%), ou a partir de 3 vezes por
semana (17,7%). A maior parte dos respondentes, 32,7% utilizam ao menos 1 vez por

semana esses espacos, reforcando a importancia dessas areas para o lazer da

populacdo. A baixa disponibilidade de areas verdes por bairros as pessoas pode ser a
=  ——  —— 1

causa dos que afirmam pouca frequéncia (19,3%), raramente (9,4%) ou até mesmo

gue ndo tem o habito (10,2%) (Figura 3). Para os respondentes, o uso de areas verde e
importante para sua qualidade de vida pos-COVID-19 (55,8%) e essencial mesmo sem a
COVID-19 (34,2%).

24/05/2021 http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pgau/ 29
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US$ 11 milhdes/ano e a estimativa da economia
. proporcionada pelas arvores de Nova York*

* New York City Street Tree Map.
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New York City Street Tree Map

Explore and Care For NYC’'s Urban Forest
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A — Arvores fornecem sombra a casa e ajudam a manté-la
fresca no verao.

B — Nas areas residenciais particulares, recomenda-se ©
plantio de especies que ndao comprometam a construcao
civil, o sistema de drenagem, esgoto e as redes aéreas ou
subterraneas das empresas de servicos publicos.

C — Arvores médias. de porte de 6 a 8 metros de altura, de
copas densas servem para propiciar sombreamento em are-
as de estacionamento.

D — Arvores pequenas, de até 6 metros de altura, permitem
o livre funcionamento da rede de distribuicao de energia elé-
trica, a livre passagem de pedestres € nao danificam canali-
zacoes subterraneas.

24/05/2021 http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pgau/ 45



Largura | Areaminima —
La;g:ir: (fn‘:; minimado | docanteiro DAP hr:l‘n;mlmo
e canteiro(m)® (m?)c
Me:;%roque Nao € recomendado o plantio de arvores
1,90a2,09 0,60 0,60 Até 0,50
2,10a2,39 0,80 0,80 Até0,70
240a279 1.00 1,20 Até 0,90
Maior que 2,80 140 2,00 Até 1,20

24/05/2021 http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pgau/

*A DAP: Diametro d Altura do Peito (1,30 m) da drvore adulta;

*B: Largura minima: valores indicados considerando a fase adulta da drvore, quando
esta atingir seu desenvolvimento pleno (DAP mdximo), de modo que exista espaca-
mento entre tronco e piso impermedvel;
*C: Area minima do canteiro: no momento do plantio o canteiro ndo poderd ser menor
que 0,60 x 0,60 m, devendo aumentar proporcionalmente ao crescimento da drvore,
mantendo sempre uma drea permedvel adequada no entorno do tronco. Na impossi-
bilidade de executar canteiros quadrados ou circulares, poderdo ser obtidos os valores
indicados de drea minima em canteiros retangulares.
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Infraestrutura e
Meio Ambiente
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Programa
. Municipio
VerdeAzul PMVA

Tabela 1: Largura da calcada x Dimensdes do “Espaco Arvore™.

Passagem
de

pedestres

1,20 m
1,50 m
1,80 m
2,10 m
240m

o=

Largura min. Comprimento  Area minima
do canteiro min. do do “Espaco
(LC = 40% DE L) canteiro arvore”

(2X L0

0,80 m

1,60 m 1,28 m*

1,00 m 2,00 m 2,00 m?
1,20 m 2,40 m 2,88 m2
1,40 m 2,80 m 3,92 m?
1,60 m 3,20 m 5.12 m?
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SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE
GABINETE DO SECRETARIO

Diretiva 8 - ARBORIZACAO URBANA (AU)

Desenvolver e implantar "ESPACO ARVORE™ no vidrio
{obrigatéric em novos loteamentos) & dar publicidade.
Este espaco deverd ser definido por norma legal.

ATITUDE AN

AUZ Realizar cadastro efou inventirio e
diagnéstico das arvores do Municipio.

consequente

Elaborar e implantar Plano Municipal de Arborizacao

AUS Urbana.

Desenvolver e executar Piloto de Floresta Urbana e dar

L publicidade.

GESTAO Possibilitar que profissionais da estrutura municipal

AUS | envolvidos com a arborizagio urbana sejam capacitados e
que estes reproduzam o conhecimento o mMumkcipio.

AlUg | Elaborar publicacao sobre arborizacao urbana.

Agdo no VerdeAzul de educagdo ambiental com “gestac

i participativa”.

RESULTADO AlUB

Cobertura vegetal no perimetro urbanao.

PRO-ATIVIDADE - Acdio no VerdeAzul

http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pgau/ 47
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Foto: Silva Filho, 2006 — Piracicaba/SP.
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Foto: Silva Filho, 2006 — Piracicaba/SP
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Poda em rede convencional Poda em rede compacta

Foto: COPEL, 1995 Foto: COPEL, 1995
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Rede de distribuicdao Subterranea no Brasil nao ultrapassa os 2%
Motivo do enterramento no Brasil:
v |locais com alta densidade de carga

v regides histdricas

“Amaior parte dos casos de migracéo para a rede subterrédnea esta relacionada a uma

tentativa de modernizacdo da regido e tem relagc&o com o aumento abrupto da demanda
de energia elétrica.”
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Ja nos anos 1880, a comunidade nova-iorquina
exigia a organizacdo das redes de distribuicdo aérea.

A cidade de NovaYork, com grande desenvolvimento,

estava tomada de postes com uma infinidade de

Na Europa, paises como a Holanda, _i*{l na decada de 1970, estruturas elétricas e de telecomunicacdo.
optaram por sistemas com cabos subterrineos em funcio da Em 1884, a Camara de representantes do Estado
seguranca, da confiabilidade, da ocupacdo de espacos e da de Nova York promulgou uma lei estabelecendo a

possibilidade de reutilizacio dos direitos de passagem. Bl ST L T RS L il B 1S

A Europa, a partir do final da década de 1990, optou pela telegrafos, telefonia e a energia eletrica.
Ameacada pelos legisladores, a empresa na

expansio da distribuicio de energia elétrica exclusivamente . e
época decidiu iniciar o enterramento das redes

de distribuicdo, aproveitando os espacos no meio

com redes subterraneas em praticamente todos os paises.

viario ao lado dos trilhos dos bondes.
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Cidades % rede distribuicdo
Amsterdam
Bruxelas
Londres
Nova lorque
Chicago

Los Angeles [ 20

| Riocde laneiro 11

&0 Paulo 7

Belo Horizonte 2

Toquio

Mumbai

Cidade do
Cabo
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PORTAL .
M OSETOR ELETRICO

HOME A EMPRESA A REVISTA ~ MOVAS SECOES ~  ASSINE A REVISTA ~ PUBLICIDADE~ C

Cabos subterraneos: uma questao de eficiéncia e nao apenas estética

jan, 2017
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MANEJO
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vores nos dois lados da via publica como estratégica de reducao de tempg

1,8°C. (Minella et al.,2012)
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Tabela 2. Relagdo de espécies, nimero de individuos e fregliéncia de drvores inventariadas na

arborizagdo vidria de Campos do Jorddo, SP.

NOME CIENTEIFICO NOME POPULAR N° DE INDIVIDUOS FREQUENCIA (%)

Platanus acerifolia platano 478 57.2
Liguidambar styraciflua liquidambar 194 232
Populus nigra choupe 28 34
Pinus elliottii pinheiro 16 19

Prunus sp cerejeira de Japde iz 1.4

Michelia champaca Magnélia amarela 11 13

Tibouchina mutabilis manacd da serra 11 13
Tibouchina granulosa quaresmeira 11 13
Thuja occidentalis tuia 7 038
Rhododendron sp. redodendro & 07

Lagerstroemia indica reseda [ 07
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Tabela 1 — Censo da arborizagdo viaria do bairro Cambui

(continua)
Nome Cientifico Nome Comum Familia Quantidade Freqiiéncia
Fabaceae-
Caesalpinia pluviosa DC. Sibipiruna Caesalpinoideae 261 12,51%
Alecrim-de- Fabaceae-
Holocalyx balansae Micheli. campinas Caesalpinocideae 172 8,24%
Fabaceae-
Bauhinia variegata L. Pata-de-vaca Caesalpinoideae 129 6,18%
Tabebuia spp. Ipé-roxo Bignoniaceae 116 5,56%
Murraya paniculata (L.) Jacq. Falsa-murta Rutaceae a7 4.17%
Terminalia catappa L. Chapéu-de-sol Combretaceae 78 3,74%
Schinus molle L. Aroeira-salsa Anacardiaceae r 3,69%
Lafoensia glyptocarpa Koehne Mirindiba rosa Lythraceae 75 3,59%
Lagerstroemia indica L. Reseda Lythraceae 74 3,55%
Tabebuia pentaphylla Hemsl.  Ipé-de-el salvador  Bignoniaceae 62 2,97%
Tabebuia spp. Ipé-amarelo Bignoniaceae 61 2,92%
Fabaceae-
Tipuana tipu (Benth.) Kuntze  Tipuana Papilionoideae 55 2,64%
Fabaceae-
Pterocarpus violaceus Vogel  Aldrago Papilionoideae 50 2,40%
Tibouchina granulosa (Desc.)
Cogn Quaresmeira Melastomataceae 45 2,16%
Michelia champaca L. Magndlia-amarela  Magnoliaceae 37 1,77%
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NAO EXISTE PLANTA IDEAL OU 100%
DE PESSOAS SATISFEITAS

[TECNICA!
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Segundo alguns autores, o plantio deve ser tal que nao mais
que 10% da mesma espécie, nao mais que 20% do mesmo
género e nao mais que 30% da mesma familia

'

Além da diversidade inter-especifica, € importantissima a
intra-especifica, na coleta de sementes de matrizes,
constituidas por varios individuos da mesma espécie, se
possivel, localizados em diferentes regices

e

r-

PRAGAS E DOENCAS

[ =
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O EXEMPLO DO FICUS NA CIDADE DE SAO PAULO
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Cadernos de Educagio Ambiental

ARBORIZACAO
URBANA

GOVERNO DO ESTADO DE SAC PAULOD
SECRETARLA DO MEKD AMERENTE

Floresta Estacional Decidual
Floresta Estacional Semidecidual
Cerradao

Floresta Estacional Semidecidual

Floresta Estacional Semidecidual
Cerradao

Floresta Estacional Semidecidual
Cerrado/Cerradéao
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ciclode vida da arvore

As arvores, assim como outros se , hascem, crescem e morrem.
Em ambientes urbanos esse ciclo precisa ser ' jadc

Inventario de arvores e
24/05/2021 http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pgau/ 94
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CONHECER
PATRIMONIO

PERMITE TRABALHO
PREVENTIVO

POSSIVEL DEFINIR
PRIORIDADES DE
MANEJO
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INVENTARIO
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A gestao da
arborizacao inteligente
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Arboriza Sao Joseée

Programa de arborizacdo urbana
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r/r_\ Mapa da arvore da rua da Nova lorque
./ Explore e Cuide da Floresta Urbana de Nova York

Cuidando de arvores de rua

Mossos administradorss de arvores voluntérios nos ajudam a manter nossas arvores ds rua sauddvsis e fortes para as geraces futuras. Aprenda algumas atividades
bésicas e avangadas de cuidados com arvoras que vocd pods fazer para ajudar nossa floresta urbana.

iyl D=0 |1 acil =~ 18 3l
Lt 1S 0 LY CALY | i CALALr) LA AN WL

E facil sa tornar um mordomo de arvors! Mds recebsmos voluntarios o ano todo. Podemos treina-lo em atividades basicas, como regar arvorss, adicionar cobertura morta
& solo & remover ervas daninhas s lixo; bem como atividades avangadas, como a instalagio de um guarda de arvorss, a expansdo ds cantsiros de arvores s a instalagao
ou remogio de pavers ds padra ou tijolo.
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Projeto: o Poderdas plantas da minha comunidade

Conhecer para respeitar e preservar
Permitir que o jovem perceba sua
capacidade de modificar o ambiente

_— -
- o =t
Eeli g -
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Atividade 1

IDEIAS PARA
ENSINAR PLANTANDO

Guia de atividades extracurriculares para
professores do ensino fundamental e médio

importantes a ser realizada.

A. Antes de comecar

- 0 professor pode utilizar todos
os tipos de plantas para exem-
plificar essa atividade: drvores,
palmeiras, arbustos, trepadeiras
e herbdceas. (Consultar Box 1)

= Percorra a escola, ruas ou
pragas préximas identificando os
locais e plantas que servirio de
exemplo paravocd explicar os
beneficios e monte uma espécie
de'trilhafcaminhe que ird fazer
coim os alunos.

= Pesquise sobre os beneficios
das plantas em umna cidade.
Darmes aqui alguns exemplos e
no final do guia recomendames
leituras para consulta.

patrocinia [Consultar Box 2)
i ’ ﬂ
ﬂ pt ] t .- 11| Ideias para Ensinar Plartande
backs tlesgeluas o GOVERND DO ESTADO
TGS, ¢ P ar et gt TR DE SAD PAIILG

BENEFICIOS
DAS PLANTAS  .oimiesre:

Ecerto que sem a existéncla das plantas nds também
néo existifamos. Assim, essa &uma das atividades mais

B. Atlvidade

- Percorra atrilha pré-definida verificando o conhecimento das
alunos. Instigue-os a tentar pontuar os beneficios das plantas naquels
local, seja pela sensacdo de conforto na sombra de uma drvore, pela
observacao dos passaros que se alimentam dos seus frutos ou pela
beleza das flores e dos tronces,

= Converse com os alunos sobre a cidade que moram, as ruas que
percorrem, sobre a quantidade de drvores, as enchentes, a peluicio
do ar e sonora, a beleza ou feiura de um local e mestre como as
plantas conseguem melhorar muitas caracteristicas negativas da
cidade, aumentando a gualidade de vida des moradares.

= Com isse, explique os beneficios de uma forma prética, deixands
clare que as plantas fazem parte do nosso dia a dia, & que muitas
vezes ndo nos damaos conta dos indmeros beneficios que elas nos
proponcionam.
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AQUILO
O QUE VOCE

AQUILO
0 QUE
O MUNDO
PRECISA

O QUE VOCE
PODE SER PAGO
PARA FAZER
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