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Introducao

Aspectos basicos de acustica




Som, ruido e barulho

Como podemos diferenciar os termos?

= O Som é uma sensacao produzida no

sistema auditivo resultante de vibracoes

das moléculas do ar que se propagam a
partir de estruturas vibrantes.

https://pixabay.com/pt/users/freestocks-photos-
7014431/

" O Ruido é o Som indesejado!

= O Barulho é um Ruido intrusivo!

" Importante: O sistema auditivo e o cortex cerebral nunca desligam

https://pixabay.com/pt/users/sasint-3639875/
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https://pixabay.com/pt/users/sasint-3639875/
https://pixabay.com/pt/users/freestocks-photos-7014431/
https://pixabay.com/pt/vectors/bast%c3%a3o-sopro-express%c3%b5es-fran%c3%a7aises-1300648/

Som, ruido e barulho

Provocam ou potencializam diversas
doencas sendo causa de desconforto

e insalubridade para a populacao

https://pixabay.com/pt/users/graphicmama-team-2641041/

o
1Pt ®mis,
DO ESTADO



https://pixabay.com/pt/users/graphicmama-team-2641041/

Quantidade e Qualidade do Ruido

* Nivel de ruido adequado a
fun¢ao ou finalidade do
ambiente

* Psico-acustica e Inteligibilidade

O que os olhos
nao véem,
a orelha
SENTE.

A orelha nos ajus a

—_—

onte: www.coletivoverde.com.br

[ep—, carpmi

Fonte: SOBRAC

o
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CARACTERIZACAO DO RUIDO

O som/ruido é caracterizado por duas grandezas:

* Frequéncia (Hz)

1Pt ®mis,




SENSIBILIDADE DO OUVIDO HUMANO

Ponderacao A — ajusta ao
comportamento do ouvido humano.
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Sensacao sonora e Energia sonora

Sensagao sonora

e

Energia sonora
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Sensacao e energia sonora

Aumentando 10 dB, dobra-se a sensacao de ruido

ssdga [ 65dBA B 7saa B ossaea

2 X a sensacao 4 x a sensacao 8 X a sensacao

Aumentando-se 3 dB, dobra-se a energia sonora

55 dBA ' 58 dBA ' 61 dBA ' 64 dBA ' 67 dBA '

2 X 8 X 16 x 32 X

64 X 128 x 256 X 512 x 1024 x

[
l* 73 dBA l* 76 dBA l" 79 dBA l" 82 dBA l" 85 dBA

1000 x a energia
1pt sms.



Como é medido o ruido?

LA, € 0 nivel de pressao sonora continuo
ponderada em A, integrado em um
intervalo de tempo

Considera-se uma média e

em uma média, admitem-se
valores maiores e menores do
que o valor médio

-”
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Saude Publica:

Impactos na Saude




N3o é somente barulho, mas sim de uma questao
de saude publica e cidadania

N\, World Health UNG #3},_..;:-_' \% EﬁE?ES UNIDAS Nacdes Unidas
Organization environment \\l&.‘_é__. Lﬁy TTIY TSI ] BraSiI
programme S L

SAUDEE EDUCACAD IGUALDADE AGUA POTAVEL

ERRADICAGAD L
BEM-ESTAR DE QUALIDADE DE GENERO ESANEAMENTO

DA POBREZA

@ i Il JRC :
o i IJFJ:IF'EI.H COVMSES IO NOISE Blazes

Burden of disease from and Mlsmatches
environmental noise T e e

Quantitication of healthy Fe wears oSt

it

TRABALHO DECENTE I A 10 REDUGAO DAS u CONSUMD E
ECRESCIMENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO. mmsmls

= CO

AGAD CONTRA A VIDA NA 1 PAZ, JUSTICA E PA\. “RIAS E MEIOS
MUDANCA GLOBAL AGUA INSTITUIGOES DEIN. *EMENTAGAQ

DO CLIMA EFICAZES

SAUDE E
BEM-ESTAR

S

Frontiers 2022

Garantir o acesso a saude de
qualidade e promover o bem-estar
para todos, em todas as idades

Tornar as cidades e comunidades mais
inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis

-~
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O ruido é um agente que mata “silenciosamente”

Nao estamos falando somente de barulho ou audigao
Falamos de uma questao de saude publica

\

@g{z@ﬁg;{gﬂ apresentando estudos epidemiologicos, que

I associam o ruido a diversas morbidades, como

doencas cardiovasculares, diabetes, hipertensao,
problemas renais, dentre outras.

r ‘ = A Organizagao Mundial da Saude — OMS vem

BIOLOGICAL MECHANISMS

RELATED TO CARDIOVASCULAR . . . L
= O excesso de ruido esta associado tambéem a
AND METABOLIC EFFECTS BY baixa produtividade de trabalhadores e
ENVIRONMENTAL NOISE estudantes, além de poder provocar problemas
psicoldgicos. e perda auditiva aos expostos

E B NN Ipt smEs.



Ruido e Exposicao Sonora passaram a ser uma
Epidemia

Definicao de Epidemiologia

https://pixabay.com/pt/vect
ors/alto-falante-alto-
ru%c3%addo-megafone-

310849/

Epidemiologia é o estudo da ocorréncia e distribuicao de
estados ou eventos relacionados a saude em populacoes
especificas, incluindo o estudo dos determinantes que
influenciam estes estados e a aplicacao deste
conhecimento no controle dos problemas de saude.

Porta, 2008

https://cdn.pixabay.com/photo/2020/04/26/15/27/

protective-suit-5095787 1280.png

1Pt ®mis,



https://pixabay.com/pt/vectors/alto-falante-alto-ru%c3%addo-megafone-310849/
https://cdn.pixabay.com/photo/2020/04/26/15/27/protective-suit-5095787_1280.png

COMO DEVE SER ABORDADO O RUIDO PARA A
QUESTAO DA SAUDE?

= A uniao das vertentes técnica, juridica, legislativa, social e satude.
= Essa unido proporcionara:

= Desenvolvimento e discussao sobre o entendimento dos fenomenos que estao envolvidos no tema de Poluicao Sonora,
= Potencializacdao da melhoria das condicdes de vida da populacao;

= Sinergia com a sociedade civil, o poder publico, a drea da saude e a area empresarial na busca de solugdes.

= O desafio do enfrentamento da Polui¢do Sonora ndo demanda somente a producdo de artigos e relatérios técnicos, mas o
entendimento do assunto e desenvolvimento de solu¢Ges nas esferas:

= Executiva, Legislativa e Juridica;
= Social;
* Empresarial;

= [ naareada Saude e na area Técnica.

1Pt ®mis,



RUIDO E NOSSA SAUDE

Mossa Saude

:i}j!

ou baixar no link:

https://Inkd.in/dusabyH?2

Ruido e Nossa Saude

Adelaide C. Nardocci - Alessandra G. Samelli - Fernando C. Bolque - Fulvio Vittorino
Marcelo M Aquilino - Ros Mari Zenha - Eliseu Gabriel

1Pt ®mis,



https://lnkd.in/dusa6yH2

COMO O RUIDO NOS AFETA

Intenso Exposicas a0 nusdo Pouco intenso

Via direta Via indiretz

Perda auditiva |

Dissiirbio Distdrbio das atividades, sona & comunicacio

do sono B . .
Resgosta emocional e cognitiva

Respostas de estresse

AtivapBo dos sistemas sutondmicn & endbering

Sistema nervosa simpsitico Sisterma enddgring

Fatores da risco gerados pelo estrasse orinico

Doenga candiovascular

Doenca cardizca Aciderte vascular Fonte: Ruido e nossa satude

isquemica encefslicn

-
. 1 pt P sio
Efeitos & saide da exposicao ao ruide. Adaptado de Babisch (2002] PASULO
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EFEITOS CAUSADOS PELA EXPOSICAO AO RUIDO

A ilustracdo que segue
mostra os diferentes

niveis de severidade Do
. (disturbio do sono,
dos efeitos causados cardiovascular)

» e
pela exposicao ao e
|"'L||d[:] amh|E-|""|ta| (Pressao sanguinea, colesterol,
glicemia, coagulagao)
Indicadores de estresse
([resposta autonomica, hormidnios do estresse)
sentimentos de desconforto , ,
'“I'IEIJ modidad e, dlE'.'.Ij I'|:IIII:|5:| Fonte: Ruido e nossa satide

- Mimero de pessoas afetadas -

Doencas

Miveis de severidade dos efeitos a sadde associados ao ruido e numero de pessoas afetadas. Adaptado de Babisch [2002)

?
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Ruido
Legislacao atual e iniciativas a

serem tomadas




POLUICAO SONORA EM SAO PAULO

= Algumas causas:

« Aumento da circulacao de veiculos;

e Adensamento dos espacos, aproximando fontes
de ruido e receptores;

 Atividades de lazer;

e Aumento das atividades de producao;

* Dentre outras.

-”
1Pt ®Wis.
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Como controlar a quantidade e qualidade do som ?

* Area técnica * Cidadania e Poder Publico

* Projeto

* Isolacdo sonora

 Educacao

Som Absorvido Som;nsmitido P Empatia
Absorcio Sonora e Legislacao factivel
* Fiscalizacao eficiente
1pt smis.




Critérios Brasileiros Para Ruido

- .-~ »No Brasil aavaliacdo do ruido segue duas normas técnicas

& que estabelecem métodos e critérios gerais.

A avaliagao do ruido e da polui¢dao sonora segue:

Resolucao CONAMA n2 1, de 1990, que cita duas normas técnicas da ABNT:

* NBR 10.151 — Medicao e avaliacao de niveis de pressao sonora em areas habitadas;

* NBR 10.152 - Niveis de pressao sonora aceitaveis dentro de residéncias e edificios, conforme o tipo de

utilizacao.

Além dessas normas, os municipios tém sua propria legislacao sobre os niveis de pressao sonora permitidos,
conforme o zoneamento das cidades.

1Pt ®mis,



Poluicao

»Contamos com a Politica Nacional do Meio Ambiente estabelecida pela Lei Federal
6.938 de 1981.

Esta lei define como:
« POLUICAO:

e Degradacao da qualidade ambiental resultante de atividades que direta ou
indiretamente prejudiquem a saude, a seguranca e o bem estar da populacao.

 Criacao de condicoes adversas as atividades sociais e economicas.

* POLUIDOR:
* Pessoa fisica ou juridica, de direito publico ou privado, responsavel, direta ou
indiretamente, por atividade causadora de degradacao ambiental.

1Pt ®mis,



Incomodidade Sonora

= Leis e normas existem:
» ambito Federal, Estadual e Municipal.

= Pergunta:
» Como avaliar o ruido, de forma a caracterizar a poluicdo sonora?

= Poluicao sonora nao esta relacionada somente ao nivel do ruido (estabelecido em leis e normas):
» mas também a incomodidade que o ruido provoca aos habitantes.

= A incomodidade pode existir mesmo quando os niveis de ruido estejam dentro dos parametros que as
normas e leis estabelecem como aceitaveis.

1Pt ®mis,



DISCUSSAO SOBRE O ASSUNTO EM SAO PAULO

= A atuacao do IPT na drea de acustica vem desde a década de 70.

= A discussao sobre Poluicao sonora se intens
FORUM SP 21 Ry ..

Avaliagéo do Plano Diretor e
da Politica Urbana de Sao Paulo

ificou nos ultimos 10 anos.

i
s

Niveis de ruido em zonas especiais
da cidade voltam a ser debatidos em
audiéncia publica

| SEMINARIO FAU USP SOBRE
MAPEAMENTO SONORO

CMSP - Plenarinho
& N p°|ui?ao Sonora: (Auditério Prestes Maia)
com transmiss@o ao vivo
Impactos do Ruido na iy, L.
Saude e Conforto da

Populagéo O aete

’ 7
(ORI =T [0 o 1
- VOCE SABE O QUE £ MAPA SONORO?

- JA OUVIU FALAR EM PLANEJAMENTO SONORO URBANO?

- INSCREVA-SE NO SEMINARIO PARA SABER MAIS!

Evento gratuito. = 3 12 Conferéncia
InscrigBes pelo site: rebrand.ly/mapasonoro ) Municipal sobre
" Ruido, Vibraciio e
24 de setembro de 2019 (terg, s 09h as 18h X Perturbacéo Sonora CAMARA MUNICIPAL DE

Faculdade de Arquitetura e Urbai Sa0 Paulo, SP - Brasil

Local: Auditério Ariosto Mila = 26, 39 0 30 de Abril de 2014 SAO PAULO
Uni
do

Rua do Lago, 876, Cidade Universitaria,

-~
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Audiéncia Publica — Ministério Publico & IPT

Audiéncia Publica:

Impactos do Ruido na Saude
e Conforto da Populacao

 8h30 - Solenida

 Pracurador-Ge

- Secretdria do Co
Corregedor Geral
Diretor da Escola
Direter Executive d
Coordenador do Ce

9h - Poluigdo e Inco
Adelaide Nardocee! - Profe
Paulo Saldiva - Professor p

‘9h40 - Sociedade Civil no
io Reze - Movimento Defenda
Cahuy - Movimento de Morad

.
] pt WSTITUTO 0
TE

PEFQUISAS
CMOLOGICAS
luigio e Incomodidade Sonora:

no - Centro Técnica Habitagio e E LOCAL M Ps P
belecimentos comerciais) Auditorio QUEil’OZ Filho

L . MINISTERIO PUBLICO

Rua Riachuelo, 115 - Sé DO ESTADO DE SAD PAULO
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Parametros de Incomodidade sonora
OMS e América Latina

Limites adotados na América Latina (Laeq)

Pais Diurno Noturno

(gL, World Health Argentina 55 45
oY Organization
) Bolivia 65 55
. ~ 7 B .I
Exposicdo ao ruido (LAeq em dBA) que rasl >3 >0
apresentam riscos para as populacoes: Chile >3 4
Colombia 65 45
Valores maiores do que 50 dBA Equador >0 40
Paraguai 60 45
Peru 60 50
Suriname 55 45
Uruguai 45 a 65 35a55

Venezuela 55 45

1Pt ®mis,




Exposicao Sonora




Norma ABNT NBR 10.151-2019 (2020)

Limites de niveis de pressao sonora em funcao dos tipos de areas habitadas e do periodo (dB)

RLAeq
Limites de niveis de

pressao sonora (dB)

Tipos de areas habitadas

Periodo Periodo
diurno noturno

Area de residéncias rurais 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou de escolas 50 45
Area mista predominantemente residencial 55 50
Area mista com predominancia de atividades comerciais e/ou administrativa 60 55
Area mista com predominancia de atividades culturais, lazer e turismo 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

-
1Pt ®mis,
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Diferencas de Propagacao do Som

Nivel de pressiio sonora (Lp) na fachada

O som pode se propagar de
forma direta

SFeSp st SHS m‘§ ,9\_\‘1‘ S e&“
Frequency (Hz)

Nivel de pressiio sonora (Lp) na fachada
80.0

= 750
< 700
£ 650
= 60.0
P
S 550
£ s00
£ 450
=
E 40.0
Z 350
30.0

O som muda de diregao quando
passar por obstaculos ( difracao)

SES PP S @“\n‘“&h\@nm@‘ ,9‘9‘#“,@“ %@°
Frequency (Hz)

Nivel de pressio sonora (Lp) na fachada
80

i
O som pode ser refletido

SESSE S S IT STt S

Frequency (Hz)
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Nao podemos aumentar os limites de ruido,
atualmente permitidos nas cidades:

»Ruido Excessivo é incompativel com a saude e provoca
incomodidade aos seres humanos e a fauna;

> Aumentar os niveis de ruido é ir na CONTRA-MAO do MUNDO em
questoes ambientais e de saude publica.

Ruidos excessivos provocarao uma devastacao na

paisagem sonora de diversas regioes das cidades

além de afetar significativamente a saude fisica e
mental de seus habitantes.

1Pt ®mis,



Ha coisas que mudam, mas outras nao!!!

A cidade sofre alteracoes

Mariordo. Sdo Paulo Congonhas 2. Wikipedia, 2005. Available at:
<http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Sao_Paulo_Congonhas_2.jpg

A orelha nao muda

Anatomia da Orelha

Hélice Musculo temporal

s

0Osso temporal Canais semicirculares

| Bigorna
| .
Estribo ﬁ|\ Cu‘dea

L Meato actstico
¢ externo
| Martelo

Escafa

A |
i [ A5 % Nervo vestibular

/

Fossa triangular

Anti-hélice *=——Nervo coclear

Concha —— ")
| e : £\ L
\ artilagem \ Tuba auditiva
Lébulo auricular ) i Membrana  Cavidade
=L L;“ 4 iy timpanica timpanica
b y -
Orelha Orelha Orelha
externa média interna

llustracdo: SVETLANA VERBINSKAYA / Shutterstock.com

-
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Ha coisas que mudam, mas outras nao!!!

A cidade sofre alteracoes

A orelha nao muda

Anatomia da Orelha

;i Musculo temporal
Helice & Osso temporal

Canais semicirculares

1
\. \ Bigorna il
| il )
Escafa [ 1 Meato acdstico \ Estribo [/ | Fhciea
T | externo X f1
i | | Martelo \ \ \ l‘
| \ \ 2 | Nervo vestibular
Fossa triangular |{ f \ /
| /
\ PR /‘
Anti-hélice

e, |
- , .‘;“/l(\ T&-Nervu coclear
& ) ) g

Concha —

— " J \ S -
L ".‘% artilagem ‘ N - Tuba auditiva
Lébulo auricular ! Membrana  Cavidade -~ -
. { timpanica  timpéanica

Orelha Orelha Orelha
externa média interna

Avenida Ibirapuera em 1978
LAeq= 77 dB(A)

Avenida Ibirapuera em 2010

llustracdo: SVETLANA VERBINSKAYA / Shutterstock.com
Leq= 77 dB(A)

ENVIRONMENTAL NOISE MANAGEMENT IN THE CITY OF SAO PAULO, BRAZIL
lkeda_CYK; Aquilino_MM; Barry_PJ
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Ha coisas que mudam, mas outras nao!!!

A cidade sofre alteracoes

A orelha nao muda

g

Anatomia da Orelha

Hélice Musculo temporal

Osso temporal Canais semicirculares

|
| Bigorna iP‘
Escafa Cu‘clea

—
o

\ Jil
1 Meato acdstico \ Estribo "| ‘\‘
b e\, |

Nervo vestibular

/

/

Fossa triangular

Anti-hélice \\'*——Nervu coclear

Concha —

‘ )
\ Tuba auditiva
Membrana  Cavidade

Lébulo auricular
= timpanica timpanica

Rua Teodoro Sampaio em 1978
LAeq= 78 dB(A)

Orelha Orelha Orelha
externa média interna

Rua Teodoro Sampaio em 2010
Leq= 74 dB(A)

ENVIRONMENTAL NOISE MANAGEMENT IN THE CITY OF SAO PAULO, BRAZIL
lkeda_CYK; Aquilino_MM; Barry_PJ

llustracdo: SVETLANA VERBINSKAYA / Shutterstock.com

-”
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Sao Paulo teve um exemplo importante no
combate ao ruido, porém sem aplicacao efetiva

DECRETO N° 34.569 DE 6 DE OUTUBRO DE 1994 Instituiu o " Programa Siléncio Urbano - PSIU", visando

controlar e fiscalizar o ruido excessivo que possa interferir na saude e bem estar da populacao

CONSIDERANDO:

+ amultiplicidade de estabelecimentos que sao geradores de poluigcao sonora;

* que compete a Administragao Municipal o controle e disciplinamento dessas atividades;
* que é urgente a adogao de medidas com a finalidade de preservar o sossego publico;

* aimportancia da agao fiscalizadora como meio de controle.

DECRETA:

Art.1° - Fica instituido, no ambito municipal o "Programa Siléncio Urbano - PSIU", cujos objetivos s&o:

| - Desenvolver acoes intersecretariais voltadas para coibir a emissao excessiva de ruidos;

Il - Estabelecer canais de comunicacao entre a populacao e a Prefeitura para recebimento de denuncias, quanto a emissao excessiva de ruidos;

lll - Desenvolver estudos e formular propostas dirigidas para dotar a Prefeitura dos meios necessarios ao efetivo controle da emissao de ruidos;
IV - Incentivar a capacitacdo de recursos humanos para exercer o controle de emissao de ruidos;

V - Estabelecer alvos prioritarios e o cronograma das agdes necessarias;

VI - Divulgar, junto a populagao, matéria educativa e conscientizadora dos efeitos prejudiciais causados pelos ruidos excessivos;

VII -Firmar convénios, contratos e estabelecer contatos com 6rgaos ou entidades que, direta ou indiretamente, possam contribuir para o desenvolvimento do
"Programa Silencio Urbano";

VIII - Adequar o processo de Licenciamento Ambiental as normas legais em vigor.

E E NN 1pt
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Consideracdes sobre emissdes sonoras

* Oruido gerado pelos estabelecimentos, recebem contribuicdes referentes a movimentagao externa:
transito de veiculos;

pessoas do lado externo das edificagOes;

area de fumantes no exterior dos estabelecimentos;

abertura de portas e janelas, etc.

YV VY

* A mitigacao de ruido de empreendimentos existentes, além de depender de questdes técnicas depende também da
conscientizacao dos maleficios da exposi¢cao ao ruido, sendo a educa¢ao fundamental.

* Implanta¢ao de novos empreendimentos devem seguir moldes do “Estudo de Impactos
Ambientais” (EIA):

» possibilitando o confinamento de equipamentos;
» formacdo de barreiras acusticas inteligentes;
» proteger os receptores sensiveis, adequando as edificacdes.

* O mapeamento de ruido da cidade é fundamental para que a gestao publica e os projetistas tenham

subsidios para o desenvolvimento de politicas publicas e edificacdes adequadas para suas finalidades, nao causando
impacto negativo para a populagao.

1Pt ®mis,



Ruida
Vivemos circundados de ruido no
interior das edificacoes e em todo

ambiente urbano
COMO CONTROLAR?




O som atravessa ruas, invade territorios e nao
node ser direcionado como o fluxo de rio.

R

T / Ondas sonoras nao seguem um trajeto
s - _‘ - /

pré-definido como o de um rio

=
. .

Exemplo da propagacao
sonora

1Pt ®mis,



O IPT tem mais de 120 anos de existéncia é iniciou suas atividades de
acustica na década de 70

O IPT foi pioneiro no mapeamento da cidade de Sao Paulo, fazendo o levantamento de
ruido da cidade, a pedido da Prefeitura de Sao Paulo em 1978 — Relatorio técnico n°11934

Hoje apresenta capacitacao desenvolvida para elaborar mapeamentos sonoros de cidades
por simulacao.

‘{( 62 oo e EARCnt S B
L T R
T e =\ N z -
bt Ve -\ 2 e
B3FRIERTRBLRLRE 25 D A 2 ey et |
NERNGRNRRNARNNGE A 23 A ) ;
B3AFAIBRERSERY4S e e EIsiineg EpIUBAY

\ W\t Mapa de ruido elaborado
| [~ pelo IPT

o
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em dB(A)
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COMO PODEMOS “VER” O RUIDO

CORTE TRANSVERSAL DA PROPAGAGAO DE RUIDO GERADO NA AV. PAULISTA E VISTA 3D
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Fonte: Projeto de pesquisa IPT

Fisica Dra. Elisa Morandé Sales

DO ESTADO



RUIDO INCIDENTE EM FACHADAS
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Fonte: Projeto de pesquisa IPT

Fisica Dra. Elisa Morandé Sales
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Mitigar o ruido é preciso

Controlar a Poluicao sonora

Como fazer?

* Inicialmente diagnosticando
Como diagnosticar?

* Quantificando o ruido por meio de mapeamentos sonoros e medicoes
Conscientizacao da populacao

A educacao é fundamental para conscientizar a populacao dos maleficios da exposicao a
ruidos excessivos

Solucdes
 Mapear o ruido das cidades;
e Conscientizar a populacao;
* Legislagdes factiveis;
* Tecnologia trabalhando a favor;
* Fiscalizacao eficiente.

O mapa de ruido é o
diagnostico inicial. Por meio
do mapa sera feito o
progndstico para promover
melhoria ambiental
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Consideracdes finais

* O Brasil possui normalizacao e legislacdao para avaliacao do nivel de pressao sonora de ambientes internos e externos:

» Normas ABNT NBR 10.151 e 10.152 e Leis municipais.

« A normalizacdo e legislacdo, nao sao suficientes para avaliacdo da incomodidade sonora e
0S impaCtOS na saude:

» devido a complexidade das fontes geradoras de ruido;
» métodos de avaliacdo que podem ndo ser adequados para a constatacdo da polui¢cdo sonora.

* O projeto da cidade deve seguir diretrizes acusticas seguras além de obedecer as boas praticas de projeto acustico:

> 0O mapa de ruido é o diagndstico que dara seguranca para a gestao acustica da cidade
> Campanhas de conscientizaciao sao fundamentais.

* 0O debate técnico vem sendo feito exaustivamente, porém depara-se agora com o aspecto da

incomodidade sonora e saude publica. como abordar a questso do direito ao
SOSSELZ0 e como avaliar os impa ctos na saude devido a exposicdo ao ruido de nossa

populagao.

?
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DESAFIOS

Mitigar o ruido no meio urbano e dentro dos edificios

YV V V

>

Controlar o ruido de veiculos e melhorar a pavimentagao de ruas e rodovias;
Melhorar a qualidade acusticas das edificages residenciais, laborais, publicas e de lazer;
Ter estudos de impacto ambiental, voltados ao ruido, para novos empreendimentos;

Readequagao de empreendimentos ja existentes.

Educacao ambiental

>

Conscientizar a populacao desde a infancia sobre os maleficios da exposi¢ao ao ruido.

Mapeamento do ruido nas cidades

Criacao de legislacao robusta e sistemas de fiscalizacao eficientes.
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Obrigado!

" Marcelo de Mello Aquilino
" aquilino@ipt.br

. linkedin.com/school/iptsp/
. instagram.com/ipt_oficial/

® -
. youtube.com/@IPTbr/ 'Ipt STTUTO OF ' |Sbﬁ8LO

) PESQUISAS VERN
www.ipt.br TECNOLOGICAS ‘38 ESTM?O



https://www.linkedin.com/school/iptsp/
https://www.instagram.com/ipt_oficial/
https://www.youtube.com/@IPTbr

